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School Nursing Immunisation timetable 2023/2024

School Year Sept Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr May
Reception Flu Flu Flu
1 Flu Flu Flu
2 Flu Flu Flu
3 Flu Flu Flu
4 Flu Flu Flu
5 Flu Flu Flu
6 Flu Flu Flu
7 Flu Flu
8 Flu Flu HPV HPV HPV
9 Flu Flu DTP DTP DTP
+Men +Men +Men
ACWY ACWY ACWY
10 Flu Flu
11 Flu Flu

FLU — Nasal Spray Flu Vaccine will be offered in school from year Reception to year 11.

Anyone can get flu, but children have the highest rate of infection, and it can be serious for them. The vaccine can help
protect your child against serious complications from flu, such as pneumonia and help protect others who may be
vulnerable to complications from flu. The nasal spray is the best way to protect against flu and reduce the spread of
the seasonal influenza virus.

MenACWY and DiPTeT — 2 vaccines will be offered to year 9 pupils.

These two vaccines are usually given at the same time, one in each arm.

Diphtheria, Tetanus and Polio. There are 5 of these offered from birth and this vaccine is the fifth and final dose.
MENACWY - this protects against 4 different types of meningitis and septicaemia, and it is hoped young people with
be protected before they move on to college and university.

HPV — The HPV vaccine will be offered to girls and boys in Secondary School from year 8.

HPV infection is very common. There is clear evidence that the HPV vaccination can reduce your

child’s chances of developing HPV-related cancers and HPV-related genital warts. In time it is expected that HPV vaccine
will save hundreds of lives in the UK by preventing cancers caused by HPV.

It is vital that your child receives key routine scheduled vaccinations throughout their childhood and on time — please
ensure these are up to date as they grow up. Your GP practice should invite your child to receive the following
vaccines:
MMR vaccines 1 + 2
4-in-1 vaccine (booster) which protects against diphtheria, tetanus and polio (4 of these are offered routinely before
your child starts school)

It is best to have vaccinations on time, but it is never too late to catch up on missed vaccinations.

If you are unsure, or think your child has missed any of these vaccinations contact;
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Amserlen Imiwneiddio Nyrsio Ysgolion 2023/2024

Blwyddyn Medi Hydref | Tachwedd | Rhagfyr | lonawr | Chwefror | Mawrth | Ebrill Mai
Ysgol
Derbyn Y Ffliw Y Ffliw Y Ffliw
1 Y Ffliw Y Ffliw Y Ffliw
2 Y Ffliw Y Ffliw Y Ffliw
3 Y Ffliw Y Ffliw Y Ffliw
4 Y Ffliw Y Ffliw Y Ffliw
5 Y Ffliw Y Ffliw Y Ffliw
6 Y Ffliw Y Ffliw Y Ffliw
7 Y Ffliw Y Ffliw
8 Y Ffliw Y Ffliw HPV HPV HPV
9 Y Ffliw Y Ffliw DTP DTP DTP
+Men +Men +Men
ACWY ACWY ACWY
10 Y Ffliw Y Ffliw
11 Y Ffliw Y Ffliw

Y FFLIW — Bydd Brechlyn Ffliw Chwistrell Trwynol yn cael ei gynnig yn yr ysgol o'r flwyddyn Derbyn i Flwyddyn 11.

Gall unrhyw un gael y ffliw, ond mae gan blant y gyfradd haint uchaf a gall fod yn ddifrifol iddynt. Gall y brechlyn helpu
amddiffyn eich plentyn rhag cymhlethdodau difrifol o ganlyniad i’r ffliw, fel niwmonia a helpu amddiffyn eraill a allai
fod yn agored i gymhlethdodau o’r ffliw. Y chwistrell drwynol yw'r ffordd orau o amddiffyn rhag y ffliw a lleihau
lledaeniad y feirws ffliw tymhorol.

MenACWY a DiPTeT — bydd 2 frechlyn yn cael eu cynnig i ddisgyblion blwyddyn 9.

Fel arfer, rhoddir y ddau frechlyn hyn ar yr un pryd, un yn y ddwy fraich.

Difftheria, Tetanws a Polio - Mae 5 o'r rhain yn cael eu cynnig o'r enedigaeth a'r brechlyn hwn yw'r pumed dos a'r olaf.
MENACWY — mae hyn yn amddiffyn rhag 4 math gwahanol o lid yr ymennydd a septisemiaemia, a'r gobaith yw y bydd
pobl ifanc yn cael eu hamddiffyn cyn iddynt symud ymlaen i'r coleg a'r brifysgol.

HPV - Bydd y brechlyn HPV yn cael ei gynnig i ferched a bechgyn yn yr Ysgol Uwchradd o flwyddyn 8.

Mae haint HPV yn gyffredin iawn. Mae tystiolaeth glir y gall y brechlyn HPV leihau siawns eich plentyn o ddatblygu
canserau sy'n gysylltiedig 8 HPV a dafadennau ar ei organau rhywiol sy'n gysylltiedig 8 HPV.

Mewn amser disgwylir y bydd brechlyn HPV yn achub cannoedd o fywydau yn y DU trwy atal canserau sy'n cael eu
hachosi gan HPV.

Mae'n hanfodol bod eich plentyn yn derbyn brechiadau arferol allweddol drwy gydol ei blentyndod ac ar amser —
sicrhewch fod y rhain yn gyfredol wrth iddynt dyfu. Dylai eich meddygfa wahodd eich plentyn i dderbyn y
brechlynnau canlynol:
Brechlynnau MMR 1 + 2
Brechlyn 4-mewn-1 (atgyfnerthu) sy'n amddiffyn rhag difftheria, tetanws a polio (cynigir 4 o'r rhain yn rheolaidd cyn
i'ch plentyn ddechrau yn yr ysgol)

Mae'n well cael brechiadau ar amser, ond nid yw byth yn rhy hwyr i ddal i fyny ar frechiadau rydych chi wedi’u colli.

Os ydych yn ansicr, neu'n credu bod eich plentyn wedi colli unrhyw un o'r brechiadau hyn, cysylltwch a ni;
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